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MUNICIPIO DE VIMIOSO
CAMARA MUNICIPAL

CONDICOES TECNICAS
DE
ORDEM GERAL

1 - QUALIDADE DOS MATERIAIS

Todos os materiais empregues na constru¢ao deverdo ser da melhor qualidade de forma
a satisfazerem o fim a que se destinam.

Quando nas presentes Especificagdes e Condigdes Técnicas, ou noutras pegas do
Projecto, ndo estiverem especificadas as condigdes a que devem obedecer os materiais,
entender-se-a que ficam dependentes das indicacdes da Fiscalizagdo, nas quais seguirdo, como
normas os Regulamentos Oficiais da Construgdo e Normas LNEC.

Em caso de dividas quanto a aplicacdo dos materiais ou a execugdo dos trabalhos,
devera ser sempre consultada a Fiscalizagao.

2 —EXECUCAO DOS TRABALHOS

Todos os trabalhos deverdo ser executados como mandam as boas normas de
resisténcia e com perfeito acabamento, sendo os materiais a empregar de boa qualidade e
sujeitos a apreciacao da Fiscalizacdo.

Serdao destruidos e feitos de novo pelo empreiteiro as partes em que se observarem
defeitos de qualquer natureza, quer provenientes de méa execucdo, quer da mé qualidade dos
materiais.

Em todos os trabalhos devem cumprir-se as boas regras da arte, de modo a obter a
seguranca da obra e das pessoas que nela se empreguem e respeito integral das cotas do
projecto com as folgas necessarias para ulteriores trabalhos de montagem.

3 - TRABALHOS DE CONSTRUCAO CIVIL

Todos os trabalhos de construgdo civil, inerentes a montagem dos equipamentos e
materiais, estardo incluidos no presente empreendimento.

Igualmente deverdo ser abrangidas as limpezas e remogdes relativas aos trabalhos de
construgao civil e montagens.

4 — ALTERACOES
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Antes e durante a execugdo dos trabalhos, a fiscalizacdo poderd determinar as
modifica¢des que julgar convenientes ndo podendo o adjudicatdrio recusar-se a cumpri-las
ou proceder a desmontagem de qualquer elemento.

5 - FUNCIONAMENTO DAS INSTALACOES

Apesar do cumprimento integral das “Especificagcdes e Condi¢cdes Técnicas”, ou
outras pecas do presente projecto, o adjudicatario € responsavel pela eficiéncia de toda a
instalagdo e equipamento, ndo podendo com a interpretacdo daquelas, justificar deficiéncias
de funcionamento.

Deste modo, o adjudicatirio deverd incluir todos os elementos que julgue
indispensaveis ou convenientes ao correcto e eficaz funcionamento das instalagdes,
chamando ainda a aten¢do da fiscalizacdo para os pormenores do projecto com que ndo
concorde e propor, justificadamente, as solugdes mais aconselhéveis.

6 — MAO DE OBRA

Embora todas as obrigacdes relativas a mao de obra sejam da responsabilidade do
adjudicatario, a fiscalizagdo podera mandar substituir o pessoal que entenda ndo possuir as
habilitacdes suficientes ou cuja permanéncia julgue inconveniente ao bom andamento dos
trabalhos.

7 - DANOS E REPARACOES

O adjudicatario ¢ responsavel pelos eventuais danos provocados pela execugao dos
trabalhos, obrigando-se a reparar quaisquer elementos que se danifiquem no decorrer dos
trabalhos.

8 — PLANO DE SEGURANCA

O adjudicatario obriga-se ao total cumprimento, dentro do seu ambito de aplicacdo, de
todas as disposicdes oficiais sobre Medicina e Seguranca no Trabalho, bem como das
disposicdes contidas nas normas especificas estabelecidas pela EDP nos seguintes
documentos :

- Regulamento de Protecc¢do Individual.

- Prescrigdes Gerais de Seguranga e Primeiros Socorros.

- Prescri¢des de Segurancga para Trabalhos ¢ Manobras em Instalagdes Eléctricas.
- Prescrigdes de Seguranga para Trabalhos Mecanicos e Diversos.
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Devera ser integralmente respeitado o Plano de Seguranga e Saude, comprometendo-
se o adjudicatario a comunicar a Fiscalizacdo todas as alteragdes, ou evolucdes, e
aparecimentos de novos riscos.

Na apresentacdo da respectiva proposta deverdo ser apresentados os dados
necessarios ao completo preenchimento do Plano de Seguranca e Satde, nomeadamente no
que diz respeito a meios humanos e materiais a utilizar na obra.

No caso de duvidas deve ser consultada a Fiscalizagao.

9 _-TRACADOS DEFINITIVOS E INSTRUCOES

Quando terminarem os trabalhos do empreiteiro, o adjudicatirio fornecera os
esquemas e os tragados definitivos das montagens realizadas e as instrucdes de
funcionamento e manutengdo dos equipamentos. Serdo fornecidos originais de todos estes
elementos.
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ESPECIFICACOES
E
CONDICOES TECNICAS

REDE DE BAIXA TENSAO E ILUMINACAO PUBLICA

1- OBJECTIVO

As presentes Especificacdes e Condi¢des Técnicas, tém por finalidade a defini¢do das
condigdes técnicas a que devem obedecer os trabalhos, na observancia da legislagdo e prescri¢des
técnicas e de seguranga em vigor e das boas regras da arte de execugao dos trabalhos.

2- REDE DE DISTBIBU,ICAO DE ENERGIA ELECTRICA EM BAIXA TENSAO (BT) E
DE ILUMINACAO PUBLICA (IP)

2.1 - Rede de Distribuicao Particular
2.1.1 - Introducao

A rede de distribuicdo de energia eléctrica em BT sera do tipo subterraneo e realizada com
cabo LSVAYV 0,6/1kV, de 4 condutores, da marca SOLIDAL, ou equivalente.

A rede de distribuicdo de energia eléctrica em BT funciona com o neutro directamente ligado
a terra.

As redes de distribuicdo de energia eléctrica serdo estabelecidas segundo os tragados
apresentados em pegas desenhadas.

2.1.2 - Abertura e tapamento de valas

A abertura de valas para colocacao dos cabos subterraneos de BT far-se-a, recorrendo a
processo manual ou mecanico, respeitando os tragados do projecto e de acordo com os perfis de
escavacao definidos para o nivel de tensdao da rede a ser instalada. Assim sendo, as valas deverao
apresentar o seguinte perfil:

- Largura da vala: 0,60 m
- Profundidade da vala: 0,90 m

As valas destinadas ao enterramento das canalizacdes eléctricas e/ou dos tubos necessarios ao
enfiamento destas deverdo ser executadas por forma a garantir, em toda a sua extensdo, uma
profundidade minima necessaria para esse efeito, de acordo com as normas em vigor.

O tragado, a largura e a profundidade das valas serdo definidos pelo nimero de cabos ou tubos
a instalar, e ainda em funcao das especificagdes da(s) peca(s) desenhada(s) do projecto.
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O enchimento das valas far-se-4 com todo o cuidado e mediante a colocacdo de camadas
sucessivas de materiais. Assim, comegar-se-a4 por colocar no fundo da vala, apos a sua limpeza de
objectos contundentes, uma camada de areia com espessura de 10 cm para servir de "cama" aos
cabos ou tubos destinados as canalizacdes. Em seguida colocar-se-4 uma nova camada de areia
também com a espessura de 10 cm. Sera entdo colocada uma rede plastica vermelha de sinalizagao,
cuja largura devera ultrapassar 5 cm em ambos os lados da esteira dos cabos e/ou tubos.
Seguidamente far-se-4 o enchimento da vala até a altura de 40 cm abaixo da cota do pavimento,
através da colocacdo de terra escolhida, preferencialmente cirandada, e isenta de materiais
contundentes tais como: pedras, detritos, restos de pavimento, vegetais, etc, € que possam obstar a
uma perfeita consolida¢do do terreno. Este enchimento devera fazer-se em camadas sucessivas de
material sendo previamente regadas e convenientemente compactadas por forma a evitar o posterior
abatimento do solo. Em seguida serd colocada uma tela plastica de cor vermelha, com inscrigdes a
preto (ver desenho), com objectivo de pré-sinalizar a existéncia de canalizagdes eléctricas com
niveis de tensdo perigosas. A partir desta tela processar-se-a a execucdo definitiva do pavimento.

No caso das valas terem sido abertas em terreno pavimentado, deve o terreno ser reposto, de
maneira a ficar como antes da abertura das valas.

Quando se verificarem assentamentos posteriores ou quando as trincheiras nao sejam
convenientemente aterradas, serdo novamente escavadas até a profundidade que for necessario para
se obter uma boa compactacdo tendo, depois, de se proceder aos trabalhos de reposi¢do e
nivelamento nas condig¢des indicadas.

Nao sera permitida a abertura de valas onde ja estejam cabos instalados com o fim de utilizar essas
valas para a instalagdo de novos cabos. Estes serdo langados noutras valas a abrir ao lado das ja
existentes.

2.1.3 - Execucao de travessias

Genericamente as travessias da via publica para canalizagdes eléctricas subterraneas serdo
construidas com tubos de PVC assentes no fundo de uma vala, aberta perpendicularmente a via,
com uma profundidade de 1,20 m, conforme o indicado nas pegas desenhadas.

Os tubos deverao ser colocados de modo a evitar-se, tanto quanto possivel, a proximidade dos
mesmos com outras infra-estruturas subterraneas existentes ou projectadas.

Ap0s a abertura da vala, a profundidade adequada, serdo dispostos em camadas e colocados
na vala tubos de PVC PN 10 Kg/cm?, didmetro de 0,125 m, utilizando-se acessorios de juncao entre
varas ou trogos, sempre que necessario. Os referidos tubos garantirdo a classe de proteccdo
mecanica regulamentar para os cabos que venham a passar dentro deles e suportardo as cargas
resultantes do posterior aterro da vala e das cargas rolantes.

Neste tipo de travessia a camada de tubos mais profunda assentard sobre uma camada de areia
de 5 cm de espessura, sendo os tubos na sua totalidade envolvidos em areia até 5 cm acima dos
tubos da camada superior, e sobre esta, uma rede plastica de cor vermelha em toda a largura do
tracado.

As unides entre tubos so6 deverao efectuar-se mediante a aplicagdo de emendas adequadas para
esse efeito, permitindo o facil enfiamento e/ou desenfiamento dos cabos.

Ao longo dos tubos e a cota de -0,40 m, relativamente ao pavimento, proceder-se-a ao
estabelecimento de telas de pré-sinalizagdo em material plastico de cor vermelha e com a indicacao
de «Perigo de Mortey.
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2.1.4 - Assentamento de cabos em valas

Os cabos serdo assentes serpenteando os fundos das valas e sobre uma camada de
regulariza¢do em areia, com 10 cm de espessura.

Sempre que numa mesma vala sejam instalados mais do que um cabo, estes deverdo manter
um afastamento entre si de 20 cm e ser identificados de 5 em 5 m com etiquetas em chumbo. Nesta,
deverd ser inscrita a referéncia dos aparelhos (PT e/ou armario, n° do circuito de saida, etc), aos
quais as suas extremidades irdo ser ligadas.

A operacgdo de desenvolvimento e colocagdo dos cabos em vala, e no interior dos tubos nas
travessias, devera fazer-se com o maior cuidado e por forma a evitar danos quer no isolamento quer
nas almas condutoras. Deste modo, deverdo tomar-se as medidas necessarias no sentido de nao
permitir a tor¢do, esmagamento, formacao de nds e a fricgao do isolamento no solo, em paredes, em
ferragens, etc. Por esse motivo deverdo ser empregues roletes, a colocar no fundo das valas, e sobre
os quais serdo langados os cabos. O esfor¢o maximo de trac¢do a aplicar aos cabos nao podera ser
superior a 3 Kgf/cm?.

Na ligacdo dos cabos aos quadros de BT dos PT's, aos armarios de distribuicdo e aos bornes
de derivacdo nas colunas de iluminacdo publica, devera proceder-se a montagem de extremidades
termorretracteis, tendo em vista evitar a penetragdo de humidades.

Nas ligacdes de cabos aos quadros de BT dos PT's e aos armérios de distribuicdo serdo
utilizados terminais cuja fixacdo as almas condutoras serd efectuada por cravagcdo e com matriz
hexagonal.

Nos armadrios de distribuicao e nas colunas de iluminagao publica, proceder-se-a a ligacao das
bainhas metélicas, de protec¢do mecanica dos cabos, a terra de protec¢do. Nestas ligacdes serdo
empregues trangas em cobre nu, estanhado, de 16mm? de sec¢do, ou condutor de cobre isolado
(verde/amarelo) de igual seccao.

2.1.5 - Postes de betao

Para estabelecimento da linha aérea serdo utilizados postes de betdo de 9 m de altura tipo
BP00-400-220.

Para colocacdo do poste devera ser aberta uma cova com 0,6x0,5x1,4m (comp., larg., prof.),
entendendo-se por comprimento a dimensdo paralela a alma do poste e largura a dimensao
perpendicular a esta.

O Adjudicatario devera tomar as precaucdes necessarias para que as dimensdes das covas
sejam rigorosamente as indicadas, ndo se considerando portanto qualquer excesso de volume de
escavagao.

Serd da responsabilidade do Adjudicatario a analise das caracteristicas do terreno, ndo se
aceitando qualquer reclamagao, ou correc¢do, quanto aos pregos apresentados na proposta.

O fundo das covas devera ser mantido no estado de terreno natural, perfeitamente horizontal
e correctamente nivelado.

O adjudicatario devera tomar as disposi¢des necessarias para que as covas estejam abertas o
menor tempo possivel. Tomara ainda, as medidas Uteis, para evitar os acidentes provenientes de
covas abertas sem resguardo ou vigilancia, sobretudo de noite.
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As operacdes de movimentacdo do poste devem ser conduzidas de maneira a que o poste
ndo seja submetido a sobrecargas dindmicas, nem submetido a esfor¢os superiores aqueles para que
foram calculados, devendo apos colocados ndo apresentar fendas no betdo ou flechas para além das
tolerancias admitidas no respectivo DMA.

O levantamento do apoio sera realizado com o recurso a meios mecanicos apropriados ao
peso e localizagao do mesmo.

Os dispositivos de elevacao serdo providos de guarnigdes macias que protejam eficazmente
o betdo contra o risco de fractura.

No decurso da operagao de levantamento em que ¢ posto em jogo O seu peso proprio, o
poste deve ser solicitado segundo o sentido do seu maior momento de inércia e tendo em conta as
indicagdes do fabricante: peso, posi¢ao do centro de gravidade e pontos de fixagdo da lingada.

Os postes instalados devem ficar convenientemente orientados, tendo em conta as suas
caracteristicas proprias ¢ a resultante dos esfor¢os que lhe sdo aplicados.

Os postes serdo implantados de modo a facilitar a leitura das suas caracteristicas, com a
alma perpendicular a direc¢ao da linha principal nos apoios de alinhamento e de alinhamento com
derivacgdo, e na direccdo da bissectriz do angulo nos apoios de angulo e de angulo com derivagao.

Os postes de fim de linha serdo implantados com a alma paralela a direc¢do da linha
principal.

A verticalidade dos apoios devera ser garantida de modo que o afastamento ndo exceda,
apos montagem e antes da colocagdo dos cabos, 50 mm, qualquer que seja a altura do apoio.

Na montagem dos equipamentos, que completam a estrutura dos apoios, deverdo observar-
se os necessarios cuidados para evitar danos, tanto no apoio, como na proteccdo das ferragens
contra a corrosao.

Nao serdao montados postes que apresentem fendilhacdes, mossas, fracturas ou vestigios de
acabamentos posteriores a data do seu fabrico.

Para fixa¢ao do apoio serd usado betdo ciclopico (0,3 m?), que serd obtido por juncdo a um
betdo normal 1:2:3 de pedras de dimensdes compativeis com o espaco a preencher, ndo devendo
contudo exceder na maior dimensao mais de 0,30 m, podendo a brita atingir 0,075 m.

A brita e as areias usadas na confeccdo do betdo para os macigos serdo de muito boa
qualidade, isentas de qualquer matéria terrosa ou organica.

O vazamento do betdo do mesmo macigo devera ser efectuado duma sé vez, até ao nivel do
solo.

Apo6s qualquer suspensao prolongada da betonagem, as superficies de betdo deverdo ser
cuidadosamente reavivadas por picagem e humedecidas antes da continuagdo do trabalho.

Serdo tomadas todas as usuais precaugdes para proteger o betdo contra a accdo prolongada
do gelo, da chuva e dos raios solares.

Nao ¢ permitido o vazamento do betdo em fundagdes alagadas. Para estas fundagdes a altura
da camada de dgua sera inicialmente reduzida por bombagem ao minimo possivel. Nestes casos, o
betdo sera fabricado com um teor de 400 kg de cimento por m?, utilizando uma quantidade minima
de agua de amassadura. E vedada também a utilizagdo de betdo obtido por mistura a seco dos
materiais.

Apos as operagdes de betonagem os postes deverdo permanecer convenientemente espiados
durante o tempo necessario a devida consolidagdo das fundagdes e nunca inferior a 48 horas, de
modo a garantir-se que a sua verticalidade se mantenha dentro das tolerancias.
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As terras envolventes dos macicos devem ser convenientemente compactadas, a fim de
evitar assentamentos ulteriores.

2.1.6 - Colocacao de condutores em torcada

Entre a bobine em desenrolamento e o apoio mais proximo, serd mantida uma distancia
minima ndo inferior ao dobro da altura deste.

Durante as operagdes de montagem dos condutores devem evitar-se todas as ac¢des que
possam danificar o seu isolamento, em particular:

- Formagao de partes salientes nos condutores (vulgarmente designadas por bossas), na
fase do desenrolamento;

- Contacto dos condutores com pecas rugosas, contundentes ou afiadas (por exemplo,
pecas metdlicas, pedras, fachadas de edificios, postes, etc), pelo que nunca devem ser
arrastados pelo solo durante as operacdes de desenrolamento;

- Passagem de pessoas ou de viaturas sobre condutores que acidentalmente se encontrem
no solo.

No caso de ser necessario reconstituir o isolamento, usar-se-d0 mangas termorretracteis
abertas, com fecho, ou fita vulcanizadora.

Em todas as extremidades livres dos condutores, estes deverdo ser fechados individualmente
com capacetes termorretracteis de dimensodes adequadas.

Sera utilizada amarragdo nos apoios de fim de linha, de angulo de alinhamento superior a 25
graus e onde se situem derivagdes importantes.

Nos apoios em que o angulo de alinhamento seja superior a 25 graus, nos apoios fim de
linha e no inicio dos ramais derivados, serdo utilizados alongadores entre a pinga de amarragdo e a
ferragem de fixacao ao apoio.

Nos apoios de amarracdo serdo deixados seios de cabo, mas executados de modo a ndo tocar
no apoio com a oscilagcdo provocada pelo vento, aplicando-se se necessario, abragadeira apropriada.

Nos apoios de angulo, o cabo deve ser passado por forma a que, caso se solte, ndo fique de
encontro ao apoio.

O esticamento dos condutores deve ser feito de modo a evitar que os postes fiquem sujeitos
a esforgos de tor¢do e de trac¢do. Deve recorrer-se ao espiamento sempre que se admita poderem
verificar-se situagdes deste tipo.

A regulacdo dos condutores far-se-a obrigatoriamente pela medida da flecha ou por medicao
da tensdo nos vaos constantes do Projecto.

2.1.7 - Armarios de distribui¢ao
Os armarios de distribuicao serdo alimentados, a partir do quadro de baixa tensdo do posto de
transformagao, com cabos de aluminio LVAYV 4x95 mm?.

E obrigatdrio respeitar, em qualquer circunstancia, os valores minimos dos raios de curvatura
recomendados, aconselhando-se, pelo menos, dez vezes o respectivo diametro.

Os armarios de distribuicdo serdo constituidos pelos seguintes elementos:
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1 - Um invélucro amovivel, construido em poliéster reforgado a fibra de vidro, moldado e
prensado a quente, auto-extinguivel, resistente aos raios ultra-violetas e satisfazendo um
indice de protec¢dao ndo inferior ao IP 559, verificado de acordo com a norma portuguesa
NP-999.

O invdlucro deve ter a forma e as dimensdes indicadas no desenho n° 15. Serd fechado
através de uma porta de igual material, dotada com um sistema de fecho em pelo menos dois
pontos e possuird ainda uma placa avisadora de «Perigo de Morte» no lado exterior € um
dispositivo com o desenho do esquema da rede que lhe estd associada, no lado exterior.

2 - Um bastidor para suporte do equipamento eléctrico e dos cabos, construido em perfilado
de ago com a forma de U ou L, protegido contra a corrosdo através de galvanizacdo a quente
e com uma pelicula de deposi¢ao nao inferior a 80 microns.

3 - Um barramento em cobre electrolitico nu e estanhado, constituido por trés barras com
secgao de 60 x 5 mm (fases) e duas barras com a sec¢ao de 30 x 5 mm (neutro e terra). As
barras serdo apoiadas sobre isoladores mecanicamente dimensionados para resistir aos
esforcos electrodinamicos resultantes de eventuais curtos-circuitos e possuir uma distancia
entre fases de 185 mm.

4 - Sete circuitos de saida, constituidos por grupos lineares de corta-circuitos fusiveis
trifdsicos de tamanho 2, em que o elemento isolante serd construido em material
perfeitamente higroscopico, garantindo um isolamento eficaz para a tensdo de servico de
500 V.

O cabo de alimentacao do armario ¢ ligado ao barramento principal e a barra de neutro,
directamente ou através de corta-circuitos fusiveis ou "triblocos" idénticos aos usados para
os cabos de saida.

5 - Um suporte para fixacdo dos cabos e da barra de terra de proteccdo alojado na zona do
interior do macigo e constituido por dois pendurais fixos ao bastidor, suportando uma
cantoneira em L, sobre a qual serdo apoiadas as abracadeiras dos cabos. Estas serdo do tipo
extensivel, permitindo o aperto de cabos de didmetro variavel entre 20 e 65 mm.

6 - Um macico de fundi¢do ao qual serd fixado o bastidor, mediante quatro pernos M12,
roscados e cravados ao macigo. O macico sera do tipo pré-fabricado, construido em betao e
dimensionado de modo a resistir as solicitagdes mecanicas a que ird ser submetido. O
macico deve sobressair do solo 15 cm no minimo.

Os armarios devem ser ligados a um eléctrodo de terra, com dimensdes € modo de colocagdo
regulamentares, localizado nas suas imediagdes.

O condutor de terra deve ser de cobre, de seccao ndo inferior a 25 mm?. Sempre que haja risco
de aparecimento de tensdes de passo perigosas a superficie do terreno, deve ser utilizado um cabo
isolado do tipo VV (0,6/1KV) identificado pelas cores verde/amarelo.

A ligagdo a barra de terra de protecc¢do da estrutura do bastidor, do invélucro e das portas do
armario, se forem de natureza metélica, bem como a ligacao entre as barras de neutro e de terra de
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proteccao (quando existir uma terra unica) e respectivas ligacdes das armaduras dos cabos e esta,
deve ser feita em condutor nu de cobre, de sec¢do ndo inferior a 16 mm?.

2.1.8 - Caixa para transicdo aéreo/subterrianeo

Para transi¢do entre o tragado aéreo e subterraneo sera usada uma caixa de protec¢do tipo
CPV400.

A caixa sera constituida pelos seguintes elementos:

1 - Um involucro construido em poliéster reforcado a fibra de vidro, moldado e prensado a
quente, auto-extinguivel, resistente aos raios ultra-violetas e satisfazendo um indice de
proteccao nao inferior ao IP 45 e IK 10.

O invoélucro devera ser dotado de uma tampa frontal de igual material, amovivel, concebida
de modo a garantir, quando fechada, a proteccao especificada para a caixa de proteccao. A
tampa deve possuir dispositivos de fecho imperdiveis, do tipo triangular, de material plastico
ou de latdo, e com um perfil triangular de altura nominal igual a § mm.

2 - Um bastidor, fixo na face posterior ¢ do lado interior do invélucro, para servir de
estrutura de suporte e de fixacdo do equipamento eléctrico.

3 - Barramentos em cobre electrolitico com sec¢do minima de 20x5 mm, com as
caracteristicas eléctricas definidas pela norma NP 404. Os barramentos serdo fixos ao
bastidor através de isoladores em resina epdxida, dimensionados para resistir as solicitacdes
mecanicas, eléctricas e quimicas, susceptiveis de se produzirem nas condi¢cdes normais de
utilizagdo, bem como das manobras de conservagdo e exploracao da rede.

4 - Dois triblocos tamanho 00. Os triblocos a instalar deverdo obedecer a norma IEC 60269-
2-1.

5 - Cinco bucins, montados na face inferior da caixa de protec¢do, de tamanhos adequados
aos diametros exteriores maximos dos cabos preconizados para a ligagdo da caixa de
proteccdo a rede de distribuicdo. Os bucins a instalar deverdo ser bucins conicos ajustaveis,
de material isolante, concebidos de forma a que seja possivel abrir a entrada do cabo, no
local da instalagao.

6 - Ferragem de fixacdo ao poste de betdo. A fixagdo da caixa de protec¢do ao poste de betdo
devera ser executada por meio de um sistema que ndo obrigue a abertura de furos para o seu
interior, de forma a ndo comprometer a classe II de isolamento especificada para o
involucro.

2.1.9 - Portinholas
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Para alimentagdo das fracg¢des sera instalada uma portinholas tipo P100. A portinhola sera
alimentada em cabo LSVAV 4x16 mm? e 2x16 mm?, conforme pecas desenhadas, a partir do
armario de distribuicao.

A portinhola sera constituida pelos seguintes elementos:

1 - Um involucro construido em poliéster reforcado a fibra de vidro, moldado e prensado a
quente, auto-extinguivel, resistente aos raios ultra-violetas e satisfazendo um indice de
proteccao nao inferior ao IP 45 e IK 10.

O invélucro sera fechado através de uma porta de igual material, com fechadura dotada com
um canhao de perfil cilindrico.

2 - Conjuntos de suporte para fixacao sobre calhas do tipo TH 35-7,5 de acordo com a
norma [EC 60715.

3 — Fusiveis cilindricos, tamanho 22x58 e categoria gC .

A portinhola ficara encastrada no muro limite da propriedade.

2.2 - Iluminacao Publica
2.2.1 - Rede de Iluminac¢ao Publica

A alimentagdo das colunas e respectivos focos de iluminacao far-se-a conforme a distribui¢ao
apresentada nos desenhos e esquemas anexos, tendo em vista o equilibrio nas trés fases de
alimentacao.

Os cabos da rede de iluminagao publica serdo enterrados em valas, em condigdes semelhantes
as dos cabos da rede de BT, acompanhando estes nos trogos comuns.

A alimentagdo dos focos luminosos ¢ feita da rede Existente no Local, instalado na zona
assinalada nas pec¢as desenhadas, por intermédio de cabos LSVAV 2 x 16 mm? (0,6/1KV), da
SOLIDAL ou equivalente.

2.2.2 — Colunas de Iluminaciao e armaduras

As colunas serdo electrificadas com cabo do tipo HOSVV-F 3G2,5 e as extremidades deverao
ser protegidas contra a penetragdo de humidades. Serao fixadas a luminaria através de uma
abracadeira, de modo a que o seu peso ndo exerga esfor¢o sobre a placa de ligagdo daquela.

No interior da portinhola, esta previsto uma caixa de portinhola, da serie interpak, da
SOGEXI e ou equivalente, com os seguintes elementos involucro para protec¢do contra contactos
directos e P44, fusivel, conjunto de suporte, porta fusivel, bloco de terminais, com a norma EDP —
DMA C71 590/N.

Todas as colunas de iluminagdo deverao ser ligadas, individualmente, a um eléctrodo de terra
de proteccao, nas condi¢des regulamentares.
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Cada luminaria sera equipada com a reactincia adequada a poténcia da ldampada, condensador
para correccao do factor de poténcia, ignitor electronico e demais acessOrios necessarios ao seu
correcto funcionamento.

2.3 - Terras / Eléctrodos de Terra

Os eléctrodos deverao ser constituidos por varetas de ago revestidas por uma pelicula de cobre
nu com a espessura de 0,75 mm, um diametro de 15 mm e um comprimento de 2 m, enterrados
verticalmente no solo a uma profundidade tal que entre a parte superior dele e a superficie do solo
haja uma distancia minima de 0,80 m.

Os condutores de ligacdo entre varetas deverdo ser em cabo de cobre nu de 35mm?, colocado
horizontalmente a profundidade minima de 0,90 m e completamente coberto por uma camada de
terra, se possivel vegetal e isenta de pedras e detritos.

A fixacdo dos condutores de terra as varetas serd executada por abragadeiras de latdo na zona
de contacto entre o condutor e o eléctrodo.

Os condutores de ligagdo entre a barra de terra e a primeira vareta de eléctrodo devera ser em
cabo isolado do tipo FV de 35 mm? de sec¢do (preto/azul), a fim de se evitar o aparecimento de
tensdes de contacto e de passo perigosas para as pessoas ou animais que circulem na sua
proximidade.

A distancia minima a observar entre varetas consecutivas sera, no minimo, de 3m.

2.4 - Diversos
No final da execug¢ao dos trabalhos, devera proceder-se aos ensaios seguintes:

- Medic¢ao da resisténcia de isolamento das canalizagdes, com uma tensao de ensaio de 5
KV.

- Medic¢ao da continuidade das almas condutoras das canalizagdes.

- Medicao da resisténcia de terra de todos os eléctrodos de terra e elaboragdo do respectivo
cadastro de implantacao.

Para a realizagao das medicoes descritas deverdo ser previamente retirados todos os corta-
circuitos fusiveis existentes na rede de distribuicdo a ensaiar.
3 - Rede de tubos e caixas.
3.1 - Rede de tubos
Atendendo a futuras expansdes das infra-estruturas eléctricas projectadas, todos os cabos de

alimentagcdo, comando e telecomando, devem ser passados no interior de tubos, devidamente
instalados, ¢ de acordo com os tragados definidos nos desenhos anexos.

Municipio de Vimioso 13



MUNICIPIO DE VIMIOSO
CAMARA MUNICIPAL

Os tubos a utilizar serdo de polietileno corrugado de dupla parede de cor vermelha, com o
didmetro indicado nas peg¢as desenhadas.

3.2 - Caixas de passagem

Para facilitar o enfiamento, e eventual desenfiamento, dos cabos eléctricos, serdo
construidas caixas de passagem, com a localiza¢ao indicada na peca desenhada respectiva.

As caixas serdo executadas com manilhas de betdo de 1,20 m de didmetro, terdo uma
profundidade minima de 1,20 m, e levardo tampa adequada as cargas a suportar.

3.3 - Abertura e tapamento de valas

desenhos do projecto, seja qual for a natureza do terreno que se depare durante os trabalhos.

Os planos das escavagdes serdo conservados tdo proximos da vertical quando possivel,
devendo ser escorados quando necessario. As valas deverdo ter a profundidade minima de 0,90 m.

O tracado, a largura e a profundidade das valas serdo definidos pelo numero de tubos a
instalar, e ainda em funcdo das especificagcdes da(s) peca(s) desenhada(s) do projecto.

O enchimento das valas far-se-a com todo o cuidado ¢ mediante a colocacao de camadas
sucessivas de materiais. Assim, comecar-se-a por colocar no fundo da vala, apos a sua limpeza de
objectos contundentes, uma camada de areia com espessura de 10 cm para servir de "cama" aos
tubos destinados as canalizagcdes. Em seguida colocar-se-4 uma nova camada de areia também com
a espessura de 10 cm. Sera entdo colocada uma rede plastica vermelha de sinalizagdo, cuja largura
devera ultrapassar 5 cm em ambos os lados da esteira dos tubos. Seguidamente far-se-4 o
enchimento da vala até a altura de 40 cm abaixo da cota do pavimento, através da colocagdo de terra
escolhida, preferencialmente cirandada, e isenta de materiais contundentes tais como: pedras,
detritos, restos de pavimento, vegetais, etc, € que possam obstar a uma perfeita consolidagdo do
terreno.

Este enchimento deverd fazer-se em camadas sucessivas de material sendo previamente
regadas e convenientemente compactadas por forma a evitar o posterior abatimento do solo. Em
seguida serd colocada uma tela plastica de cor vermelha, com inscrigdes a preto, com objectivo de
pré-sinalizar a existéncia de canalizagdes eléctricas com niveis de tensdo perigosas. A partir desta
tela processar-se-a a execugao definitiva do pavimento.

Quando se verificarem assentamentos posteriores ou quando as trincheiras nao sejam
devidamente aterradas, serdo novamente escavadas até a profundidade que for necessario para se
obter uma boa compactac¢do tendo, depois, de ser proceder aos trabalhos de reposi¢do e nivelamento
nas condi¢des indicadas.

Nao sera permitida a abertura de valas onde ja estejam cabos instalados com o fim de
utilizar essas valas para a instalagdo de novos cabos. Estes serdo langados noutras valas a abrir ao
longo das ja existentes.

O executor da obra construird os atravessamentos necessarios devendo as valas abertas para
este fim obedecer as condicdes atrds estabelecidas excepto nos respeitante a largura e profundidade
minimas, que para a profundidade devera ser agora de 1,00 m. Estdo neste caso as travessias de
todas as ruas.
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A sinalizagdo das travessias e atravessamento serdo sinalizados em cada extremo por um
cubo de pedra ou de betdo com 30 cm de aresta, colocado com a face superior a 2,5 cm acima do
nivel do terreno. Na face superior serao gravados os dizeres julgados convenientes.

4 - DIVERSOS

4.1 - Deverdo ser facultados a Fiscalizagdo os boletins de ensaio e certificacdo de todos os
materiais utilizados. Todos os materiais empregues na construcao deverdo ser da melhor
qualidade de forma a satisfazerem o fim a que se destinam.

Quando nas presentes ECT ou noutras pegas do Projecto, ndo estiverem especificadas as
condicdes a que devem obedecer os materiais, entender-se-a que ficam dependentes das
indicac¢des da Fiscalizag¢do, nas quais seguirdo, como normas os respectivos Regulamentos de
Seguranca e Projectos Tipo.

Em caso de davidas quanto a aplicagao dos materiais ou a execucao dos trabalhos, deverd ser
sempre consultada a Fiscalizacao.

4.2 - A execucdo dos trabalhos deve ser acompanhada pelo Plano de Seguranga.

Os executantes deverdao envergar todo o equipamento individual de seguranga, em conformidade
com o Regulamento de Higiene e Seguranga no Trabalho da EN/SA.

A execucdo dos trabalhos devera ser convenientemente sinalizada por forma a garantir a
seguranga de transeuntes e veiculos.

No caso de duvidas deve ser consultada a Fiscalizacao.

5 - OMISSOES

Em tudo o que o projecto e estas ECT forem omissos seguir-se-a a regulamentagdo vigente
aplicavel e as regras da boa técnica.
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